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11. Partner – Symposium 
 

MEISTERSCHAFT IM LEBEN 
Ziele und Visionen im Einklang mit unserer Persönlichkeit 

 

Sonntag, 17. – Freitag, 22. Oktober 2010 
Toskana – Italien  

 

Erleben Sie mit Ihrem Partner und den Spitzentrainern Dietmar Hofmeister vom „IFPE Dresden®“ (Institut für 
Persönlichkeitsentwicklung) und Alexander S. Kaufmann vom „Institut für ganzheitliche Lebensführung“ ein Symposium der 
besonderen Art in der anregenden Schönheit der Toskana. Riechen Sie, während Sie an Ihren Zielen und Visionen arbeiten, den 
Duft der Olivenbäume. Arbeiten Sie an Ihrer Persönlichkeit und spüren Sie dabei die Wärme der Sonnenstrahlen auf Ihrer Haut. 
Genießen Sie die herrliche, schmackhafte maremmanische Küche und hören Sie die Brandung des Meeres. Freuen Sie sich 
schon heute darauf, mit Dietmar Hofmeister und Alexander S. Kaufmann wichtige und tiefgehende Schritte für IHRE Zukunft zu 
gehen und Ihre eigenen Energien sowie die Ihres Partners frei zu setzen. 
 

Sonntag, 17. Oktober 2010 
 

 Individuelle Anreise und Einchecken im persönlichen Appartement  
Kennen lernen der TeilnehmerInnen um 19:30 Uhr im Restaurant „Le Ceretelle“ bei einem kleinen Imbiss und Prosecco. 
 

Montag, 18. Oktober 2010 
 

1. Teil SELBSTERKENNTNIS – Wer bin Ich? 
 Die Schaltzentrale – Der Biocomputer 
 Gefühle als Illusion 
 Psychologischer Spiegel Umwelt 
 Leben ist Lernen und Wachstum 
 Persönliche und individuelle Charakter – Analyse 
 Ab 19 Uhr Einzelgespräche 

 

Dienstag, 19. Oktober 2010 
 

 2. Teil SELBSTFÜHRUNG – Das eigene Leben im Griff! 
 Die 5 Lebensbereiche 
 Der Nachruf für den wichtigsten Menschen in meinem Leben 
 Der 10 – Jahres – Rückblick 
 Die 10 – Jahres – Vorschau 

Am Abend fahren wir gemeinsam nach Massa Marittima – der ältesten maremmanischen Stadt. Wir schlendern durch die Altstadt, die 
engen Gassen und die niedlichen kleinen Geschäfte. Lassen Sie es sich am Abend in einer romantischen Trattoria auf dem Marktplatz 
bei Pasta oder Pizza und einem maremmanischen Rotwein mit herrlichem Blick auf den mittelalterlichen Dom so richtig gut gehen! 

 
Mittwoch, 20. Oktober 2010 

 

 Heute steht der Tag zu Ihrer freien Verfügung. Wir empfehlen Ihnen den Besuch von Siena oder einfach Ausspannen am Strand. 
 
 

Donnerstag, 21. Oktober 2010 
 

 3. Teil SELBSTVERANTWORTUNG – Keine Ausreden mehr! 
 Die Vision in der Rückwärtsbetrachtung 
 Der Gewohnheitsprüfstand 
 Selbstwert erkennen – Fremdwert geben 
 Motivationsdrehbücher: 

- Der Weg zum Ziel 
- Die Biographie zu meinem 80. Geburtstag 

 Meine Ziele 2011 / 2012 
 Abendworkshop: Die Bilder meiner Ziele (Collage) 

Wir fahren gemeinsam in eine maremmanische Ölmühle. Hier erfahren Sie, wie Olivenöl WIRKLICH hergestellt wird. 
 

 

Freitag, 22. Oktober 2010 
  

4. Teil SELBSTDISZIPLIN – Mein tägliches TUN bringt mir Erfolg! 
 Persönlichkeits – Entwicklungs – Bilanz (PEB)  
 Die Beschreibung meiner Lebensaufgabe 
 Die Strategie der kleinen Schritte 
 Ich alleine übernehme die volle Verantwortung für mein privates und berufliches Leben 

Am Abend Seminarende, Feedback und Ausklang mit einem gemeinsames Abendessen im Restaurant „Le Ceretelle“ 
 

Samstag, 23. Oktober 2010 
 

 Abreise oder individuelle Verlängerungswoche. 
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Leistungsbeschreibung und Anmeldung 
 

Ihr Investitionsbetrag für dieses Exklusiv – Seminar beträgt 
 

1.998,-- € zzgl. 20 % MwSt. (2.397,60 €) 
für 2 Personen im Doppelzimmer-Appartement 

 

1.389,-- € zzgl. 20 % MwSt. (1.666,80 €) 
für 1 Person im Doppelzimmer-Appartement 

 
In diesem Betrag sind enthalten: 
 

 Seminar- und Coaching – Gebühr 
 Individuelle und persönliche Charakteranalyse (bei Anmeldung unbedingt Geb.-Datum und Geb.-Zeit angeben!) 
 Unterkunft in einem Exklusiv – Studio oder einer – Suite  
 Reichhaltiges und gesundes Frühstück im Restaurant „Le Ceretelle“ 
 Imbiss und ein Glas Prosecco am Begrüßungsabend 
 Park- und Eintrittsgebühren während unserer gemeinsamen Ausflüge 
 Feedback – Abschluss – Abendessen mit einem Glas Prosecco 
 Coaching und Betreuung durch mindestens 2 Spitzen – Trainer 

 
Die Anmeldung erfolgt ausschließlich mit diesem Anmeldeformular per Fax oder E-Mail: 
 

Fax:  0351 / 212 47 111   oder  0 91 20 / 18 20 51 
 
E-Mail:  hofmeister@ifpe-dresden.com oder  info@lebensexperte.com 
 
BITTE HIER AUSFÜLLEN, ABSCHNEIDEN UND ABSCHICKEN! BITTE HIER AUSFÜLLEN, ABSCHNEIDEN UND ABSCHICKEN! BITTE HIER AUSFÜLLEN, ABSCHNEIDEN UND ABSCHICKEN 
 

VERBINDLICHE ANMELDUNG ZUM 11. SYMPOSIUM 
 
Vorname: ............................................................... Name:  ................................................................................... 
 
Adresse:  .................................................................................................................................................................
  
Telefon:  ............................................................... Handy: .................................................................................... 
 
Fax:  ............................................................... E-Mail:  ................................................................................... 
 
Geb.-Datum: ............................................................... Geb.-Zeit:................................................................................. 
 
Partner: 
Vorname: ............................................................... Name:  ................................................................................... 
 
Geb.-Datum: ............................................................... Geb.-Zeit:................................................................................. 
 
Inhalt, Ablauf und Leistungsbeschreibung habe ich zur Kenntnis genommen und gebe Ihnen hiermit meine einmalige 
Ermächtigung, den Investitionsbetrag von  
 

    2.397,60 €  (2 Personen)     1.666,80 €  (1 Person) 
  

von folgendem Konto einzuziehen (10 % bei Anmeldung, den Rest am 01. Oktober 2010 – jeweils gegen Rechnung): 
 
Kontonummer: ................................................................................................................................................................. 
 
BLZ:  ................................................................................................................................................................. 
 
Bank:  ................................................................................................................................................................. 
 
 
Ort, Datum: .......................................................... Unterschrift: ................................................................................... 
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